
 

F O R M A T O E U R O P 

E O  
P E R I L C U R R I C U L U 
M  

V I T A E  
  

  
  

INFORMAZIONI 

PERSONALI  
  

Nome  

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

  

Nazionalità  
  

Data di nascita  
  

Partita iva  
  

          

ESPERIENZA 
LAVORATIVA:  

  

  

  

  

  

  

  

  

CARAMELLA SERENA  

  

  

  

 

 

AI SENSI DEL D.P.R. 445/2000, SI DICHIARA QUANTO SEGUE:  

  
• Date   

    
Da Settembre 2016 a oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo Vergante – Via pulazzini, 36 Invorio (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Scuola statale  

• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria e d’infanzia  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante di matematica, scienze e geografia. Coordinatrice di plesso.  

  
  

• Date   
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro  
• Tipo di azienda o 

settore  
• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
• Date   

  
  

  

  

  

  

  

   

Da Settembre Da Settembre 20152015 a  a Giugno Giugno 20162016   

Istituto comprensivo G. Curioni Istituto comprensivo G. Curioni ––  Vicolo 
Asilo,3 Romagnano Sesia (NO)Vicolo Asilo,3 Romagnano Sesia (NO)   

Scuola statale  
Scuola stataleInsegnante scuola primaria    

Insegnante scuola primariaInsegnante di matematica, scienze e musica  

   

Insegnante di matematica, scienze e musica     

  
Da Settembre 2014 a Giugno 2015  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo G. Pascoli – Via per Auzate,6 Gozzano (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Scuola statale  

• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  



• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante di sostegno  

  
• Date   

    
Da Dicembre 2014 a oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Snappet italia srl – via Roma Nord, 87 Villa Poma (MN)  

• Tipo di azienda o settore    Piattaforma per creazioni di lezioni su tablet  

• Tipo di impiego    Autrice di lezioni per scuola primaria  e scuola secondaria di primo grado  

  
• Date   

    
Da settembre 2013 a oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo San Giulio – Via Torchio n. 10 San Maurizio d’Opaglio 
(NO)  

 
• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e 

responsabilità  

  

  

  

  

scuola dell’infanzia  
Psicologa  
Osservazioni, supporto psicologico per genitori e insegnanti, formazione a 
insegnanti, incontri informativi con i genitori, progettazioni, individuazione 
prerequisiti dell’apprendimento, valutazioni, interventi mirati.  
  
  
  

                                                 • 
Date   

  Da settembre 2013 a giugno 2014  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo del Vergante – Via Pulazzini n. 15 Invorio (NO)  

• Tipo di azienda o settore    scuola statale  
• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante attività alternative  
  

• Date     Da Settembre 2012 a oggi  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Micronido “Piccoli Passi” – Vicolo Asilo n°3 28010 Nebbiuno (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Micronido – settore educazione all’infanzia  
• Tipo di impiego    Coordinatrice Psicopedagogica – Psicologa  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Coordinamento e supporto psicologico delle educatrici; controllo e gestione 
delle attività svolte; supporto informativo e psicologico ai genitori; rapporti con 
enti esterni.   

  
• Date   

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro  

• Tipo di azienda o 
settore  

• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e 

responsabilità  
  
   

    
Da Gennaio 2010 a Giugno 2010  
VITA Cooperativa Sociale ONLUS   
Asilo nido “La valle dei gamberi” Piazza Montessori, 1 Bogogno (NO)  
Asilo nido – settore educazione infanzia  
Relatrice di serate a tema per i genitori, interventi presso il nido con il progetto 
di psicomotricità e supporto alle insegnanti.  

Date     Da Gennaio 2010 a Giugno 2013  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto Comprensivo Orta San Giulio – Via Olina, Orta San Giulio (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Scuola dell’infanzia, Scuola Primaria, Scuola secondaria di I grado  
• Tipo di impiego    Psicologa  



• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  

  

  Osservazioni, supporto psicologico per genitori e insegnanti, formazione a 
insegnanti, incontri informativi con i genitori, progettazioni, individuazione 
prerequisiti e difficoltà di apprendimento, valutazioni, interventi mirati.  

Date     Da Gennaio 2010 a giugno 2013  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Cooperativa AKRAS via Sografi Padova  

• Tipo di azienda o settore  •  C.R.E.S.C.O. Centro ricReativo Educativo di soStegno alle diffiColtà 
scOlastiche apertura filiale di Romagnano Sesia  

• Tipo di impiego    Psicoeducatrice – Psicologa – Responsabile dei casi  
• Principali mansioni e 

responsabilità  
  
  
  
  

  Svolgere compiti, colmare lacune specifiche, migliorare e affinare i metodi di 
studio, sciogliere blocchi emotivi, aumentare motivazione scolastica, 
incrementare l’autostima, migliorare le dinamiche relazionali con adulti e 
compagni, supporto a genitori e insegnanti, approfondimento diagnostico e 
progettazione di interventi mirati.  
  

• Date     Da dicembre 2010 a gennaio 2011  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Circolo didattico di Castelletto Sopra Ticino  

• Tipo di azienda o settore    Scuola Primaria  
• Tipo di impiego    Insegnante di sostegno  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante di sostegno minorati psicofisici  
  

• Date     Da Ottobre 2009 a giugno 2010  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto comprensivo “M. Soldati” Orta San Giulio  

• Tipo di azienda o settore    Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego    Insegnante  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante scuola d’infanzia  
  

• Date     Da Settembre 2009 a Marzo 2014  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  VITA Cooperativa Sociale ONLUS  

Asilo nido comunale – Via F. Corridoni 28883 Gravellona Toce (VB)  

• Tipo di azienda o settore    Micronido – settore educazione all’infanzia  
• Tipo di impiego    Coordinatrice Psicopedagogica – Psicologa  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  

  Coordinamento e supporto psicologico delle educatrici; formazione a 
educatrici; progettazioni; programmazioni; supporto informativo e psicologico 
ai genitori; rapporti con enti esterni.   

• Date     Da Aprile 2009 a Luglio 2016  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  VITA Cooperativa Sociale ONLUS  

Micronido – Via Casale n°4 28881 Ramate, Casale Corte Cerro (VB)  

• Tipo di azienda o settore    Micronido – settore educazione all’infanzia  
• Tipo di impiego    Coordinatrice psicopedagogica – Psicologa  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Coordinamento e supporto psicologico delle educatrici; formazione a 
educatrici; progettazioni; programmazioni; supporto informativo e psicologico 
ai genitori.   

  
• Date   

   
Da Febbraio 2009 a Giugno 2009  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo “Giovanni XXIII”- Via Monte Rosa n. 36 Arona (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Scuola statale  
• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Insegnante di scienze, geografia, immagine e educazione civica e 
democratica  



  
• Date   

    
Da Gennaio 2009 a Febbraio 2009   

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Istituto comprensivo del Vergante – Via Pulazzini n. 15 Invorio (NO)  

• Tipo di azienda o settore    scuola statale  
• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  
  

  Insegnante di italiano e religione cattolica  

• Date     Da Ottobre 2008 a Dicembre 2008   
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto comprensivo “S. Belfanti”– Via XXV Aprile Castelletto Ticino (NO)  

• Tipo di azienda o settore    scuola statale  
• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  

  Insegnante di storia, geografia, scienze immagine e laboratorio  

  
• Date   

    
Da Settembre 2008 a luglio 2009  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Micronido “La casa dei nanetti” – Via De Amicis n°1 28021 Borgomanero 
(NO)  

• Tipo di azienda o settore    Micronido – settore educazione all’infanzia  
• Tipo di impiego    Coordinatrice Psicopedagogica – Psicologa  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  Coordinamento e supporto psicologico delle educatrici; controllo e gestione 
delle attività svolte; supporto informativo e psicologico ai genitori; rapporti con 
enti esterni.   
  

  

    
• Date     Da Settembre 2007 a giugno 2009  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro  

  Micronido “Piccoli Passi” – Vicolo Asilo n°3 28010 Nebbiuno (NO)  

• Tipo di azienda o settore    Micronido – settore educazione all’infanzia  
• Tipo di impiego    Coordinatrice Psicopedagogica – Psicologa  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  
  

  Coordinamento e supporto psicologico delle educatrici; controllo e gestione 
delle attività svolte; supporto informativo e psicologico ai genitori; rapporti con 
enti esterni.   

• Date     Da Gennaio 2008 a Giugno 2008  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto comprensivo di Invorio –  Via pulazzini N°15 Invorio (NO)  

• Tipo di azienda o settore    scuola statale  
• Tipo di impiego    Insegnante scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  

  Insegnante di educazione musicale, educazione motoria e laboratorio  

• Date     Da Settembre 2007 a Dicembre 2007  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto comprensivo di Invorio –  Via pulazzini N°15 Invorio (NO), Circolo 

didattico di Arona  
– piazza De Filippi N°4 Arona (NO) , Micronido “Piccoli passi” – Vicolo Asilo 
n°3 Nebbiuno  
(NO)  

• Tipo di azienda o settore    Asilo nido, scuola dell’infanzia, scuola primaria  



• Tipo di impiego    Supplente educatrice asilo nido, docente supplente scuola dell’infanzia e 
scuola primaria  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  

  Educazione e formazione bambini dai 3 mesi ai 10 anni   

• Date     Da Luglio 2007 ad Agosto 2007  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  VITA Cooperativa Sociale ONLUS – via Lucani 26 Saluggia (VC)  

• Tipo di azienda o settore    Cooperativa Sociale   
• Tipo di impiego    Animatrice di centro estivo  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  

  Organizzazione di attività animative, gestione dei gruppi  

• Date     Da Settembre 2006 a Marzo 2007  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  Istituto Sacra Famiglia via P. Razzolio, 8 Intra (VB)   

• Tipo di azienda o settore    Istituto ONLUS – Nucleo Alzheimer e Nucleo Disabili  
• Tipo di impiego    Tirocinio di formazione (450 ore)  

• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  

  Osservazioni, somministrazione test, partecipazione a riunione d’equipe e a 
gruppi di sostegno  

• Date     Da Settembre 2003 a Marzo 2004  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro  
  ASL 14 Ospedale “I castelli” Verbania  

• Tipo di azienda o settore    Centro Salute Mentale  

• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e 
responsabilità  

  
  

  Tirocinio di formazione (500 ore)   
Osservazioni, partecipazione a primi colloqui, a riunione d’equipe e ad attività 
del centro diurno  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    
  

 

• Date     Settembre 2016  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Fondazione Montessori Italia  

corso di specializzazione metodo Montessori scuola Primaria (6-11)  

• Qualifica conseguita    Diploma di specializzazione metodo montessori scuola Primaria ()  

  

  
• Date     7 giugno 2009  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  International Association of Infant Massage  
Corso di formazione per insegnanti di massaggio infantile  

• Qualifica conseguita  

  
  Certified Infant massage Instructor  

• Date     25 ottobre 2008  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Università dell’acqua  

• Qualifica conseguita  

  

  Acquamotricista neonatale 
tesserino tecnico CSEN-
CONI  

• Date     27 Gennaio 2008  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Università dell’acqua  



• Qualifica conseguita  

  

  Acquamotricista prenatale 
tesserino tecnico CSEN-
CONI  

• Date     3 luglio 2007  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Università degli Studi di Pavia  

Esame di stato per l’abilitazione alla professione di Psicologo  

• Qualifica conseguita  
  

  Abilitazione (Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia il 13/09/2007 
con il n°03/11157)  

• Date     3 Febbraio 2007 – 10 Giugno 2007  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Università degli Studi di Pavia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio  

  Prevenzione, diagnosi e trattamento nell’ambito dei disturbi e delle difficoltà di 
apprendimento dalla prima infanzia all’età adulta.  

• Qualifica conseguita    Corso di perfezionamento nelle “Psicopatologie dell’apprendimento”  

  
• Date   

    
8 settembre 2006  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  Università degli Studi di Pavia – Facoltà di Psicologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio  

  Curriculum “sviluppo e orientamento”  

• Qualifica conseguita  
  

  Laurea Specialistica in Psicologia – 110/110  

• Date     13 settembre 2004  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Università degli Studi di Pavia – Facoltà di Psicologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio  

  Curriculum “sviluppo e ciclo di vita”  

• Qualifica conseguita  
  

  Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche – 103/110  

• Date     Ottobre 2003 – febbraio 2004  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Dipartimento di salute mentale A.S.L. 14  

• Qualifica conseguita  
  

  Corso “sviluppo della personalità e psicopatologia”  

  
• Date   

    
10 luglio 2001  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione   

  Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Galileo Galilei” di Gozzano (NO)  

• Principali materie    Sociologia, Psicologia, Pedagogia  
• Qualifica conseguita    Maturità socio-psico-pedagogica quinquennale (progetto Brocca)  

      
  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  

  

  

PRIMA LINGUA  
  

  
ALTRE LINGUE  

  

  ITALIANO  

    FRANCESE  

• Capacità di lettura    Buono  



• Capacità di scrittura    Buono  

• Capacità di espressione 
orale  

  
  
  

  Buono  

    INGLESE  

• Capacità di lettura    Buono  

• Capacità di scrittura    Sufficiente  

• Capacità di espressione 
orale  

  
  

  Sufficiente  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  

  

  

  Abilità nella gestione dei rapporti con persone in difficoltà acquisita 
durante il tirocinio formativo presso il centro salute mentale, il nucleo 
alzheimer e il nucleo disabili.  
Abilità nella gestione dei rapporti con i familiari dei pazienti acquisita 
durante il tirocinio formativo presso il nucleo alzheimer e il nucleo disabili.  
Abilità nel supporto psicologico del gruppo d’equipe acquisito durante 
l’esperienza di tirocinio e durante l’esperienza lavorativa.  
Gestione della relazione con bambini con difficoltà di apprendimento 

acquisita durante l’esperienza di ricerca per la tesi di Laurea e durante 

l’attività come docente di scuola primaria. Abilità di relazione con bambini e 

adolescenti acquisita durante l’esperienza lavorativa.  
  

CAPACITÀ E 

COMPETENZE  
ORGANIZZATIVE    

  
  

  Coordinamento di un gruppo di Educatrici, organizzazione delle attività 
educative scolastiche ed extrascolastiche, creazione di nuovi progetti, 
gestione dei rapporti con enti esterni, organizzazione di attività animative 
per bambini, adolescenti e anziani.   

CAPACITÀ E 

COMPETENZE  
TECNICHE  

  

  

  Uso di test per la diagnosi psicologica  
Uso di strumenti per l’intervento psicologico  
Uso di strumenti per il trattamento di specifici disturbi 
dell’apprendimento  
Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, Publisher 
e Access)  
Conoscenza sistemi operativi Windows  
Conoscenza del Software Internet Explorer  
Conoscenza di Software per l’invio e la ricezione di posta elettronica  
Utilizzo di fotocamere digitali e trattamento delle immagini   
Utilizzo di Software per la masterizzazione  
Utilizzo di Software per elaborare dati (NEUROSAT – SUPERLAB - SPSS)  

CAPACITÀ E 

COMPETENZE  
ARTISTICHE  

  

  Amante della musica, utilizzo di varie tecniche artistiche di pittura   

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE  
.  

  Ripetizioni scolastiche ad alunni frequentanti scuole elementari, medie e 
superiori  
Materie: italiano/matematica/geometria/francese/inglese/sessioni 
di studio Baby Sitter  

  
   

PATENTE O PATENTI  
  
  

  Patente tipo B  

ULTERIORI 

INFORMAZIONI  
  Iscrizione Associazione italiana per la ricerca e l’intervento nella 

psicopatologia  
dell’apprendimento. Dal 2010  



  
Partecipazione IV congresso nazionale   

“in classe ho un bambino che…” apprendimento e aspetti relazionali 

nella scuola 6-7 febbraio 2015. Firenze. Accreditamento crediti 

E.C.M.   
  

Partecipazione XXIII congresso nazionale AIRIPA  

“i disturbi dell’apprendimento”  
24-25 ottobre 2014. Lucca. Accreditamento crediti E.C.M.   

  
Partecipazione XXII congresso nazionale AIRIPA  

“i disturbi dell’apprendimento”  
25-26 ottobre 2013. Pordenone. Accreditamento crediti E.C.M.   

  
Partecipazione III congresso nazionale   

“in classe ho un bambino che…” apprendimento e aspetti relazionali 

nella scuola 8-9 febbraio 2013. Firenze. Accreditamento crediti 

E.C.M.   
  

Partecipazione XIX congresso nazionale AIRIPA  

“i disturbi dell’apprendimento”  
15-16 ottobre 2010. Ivrea  
  

Partecipazione corsi di formazione  

Akras cooperativa sociale  
Via Sografi Padova  

Da gennaio 2010 a giugno 2013  
  
Partecipazione convegno   
“20 anni di A.I.M.I”  

Bologna. Accreditamento 20 crediti E.C.M.  
  

Partecipazione I convegno nazionale  

“in classe ho un bambino che…”  apprendimento e aspetti relazionali 

nella scuola  Firenze. Accreditamento 9 crediti E.C.M.  
  

Pubblicazione sulla rivista “Assistenza Anziani”:  
“Mappa dei luoghi e degli allestimenti del nucleo Alzheimer”   
 Serena Caramella, Giorgia Galmarini e Grazia Soda  

  
Partecipazione come relatore al XV congresso nazionale 

A.I.R.I.P.A.  “I disturbi dell’apprendimento” presso l’Università 

La Sapienza di Roma Titolo Presentazione:   
“Le Difficoltà di Apprendimento della Lingua Straniera e Difficoltà di 

Comprensione del testo scritto: il ruolo dei processi di elaborazione e di 

memoria fonologica”  
Serena Caramella, Marcella Ferrari, Paola Palladino  
Dipartimento di Psicologia, Università di Pavia  

  
Partecipazione al Corso LIS – Corso base di lingua dei segni  

  

                      

                                      Firma     



                                                                             
  

  

  

Ai sensi della Legge 675/96 e D.Lgs. 196/2003 “Tutela del trattamento dei dati personali”, 

autorizzo l’utilizzo dei miei dati personali per le esigenze di selezione e comunicazione   
   

  

                                                                                                  Firma                               
                                                                                                             

                                                                                                                 


