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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Indirizzo studio 

Cell. 

Casa 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da-a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Date (da-a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Date (da-a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

VALENTINA MILANESI 

Italiana 

10 Novembre 2018 – 16 giugno 2019 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Corso di Perfezionamento “Educazione e natura: ruolo e competenze per un professionista 

all’aperto” 

Corso di perfezionamento 

3 aprile 2019 – 10 giugno 2019 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Corso di Alta Formazione “Innovare la scuola” 

Attestato di corso di alta formazione (4CFU) 

25 ottobre 2018 – 2 dicembre 2018 

Familylab Association & Familylab.it 

Conduzione di laboratori e seminari Familylab 

Seminarleader Familylab 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Date (da-a) 4 Novembre 2017 – 6 maggio 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Milano Bicocca 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Corso di Alta Formazione Interuniversitario “Educazione e natura: contesti, metodologie e 
apprendimenti”. 

• Qualifica conseguita Attestato di corso di alta formazione (10 CFU) 

• Date (da-a) 5 Novembre 2016 – 29 giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Fondazione Montessori Italia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Corso di specializzazione per l’insegnamento del metodo Montessori 6-11 – Nebbiuno – 
Autorizzato Miur con decreto 3 agosto 2016 

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione nel Metodo Montessori per insegnanti di scuola primaria 

• Date (da-a) 28 Gennaio 2011 – 26 novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Centro di Psicologia dello Sport, Isef di Torino – Corso di perfezionamento in Psicologia 
dello Sport 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Strumenti di analisi, modalità operative, gestione del gruppo, tecniche di ottimizzazione, sport in 
età evolutiva, sport e disabilità, psicotraumatologia sportiva 

• Qualifica conseguita Esperto in psicologia dello sport  

Iscritta al Centro di Psicologia dello Sport di Torino n°152 

Iscritta al registro regionale del Piemonte, sezione A, della SPOPSAM (Società Professionale 
Operatori in Psicologia dello Sport e delle Attività Motorie), con la tessera n°34 

• Date (da-a) 13 Marzo 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Pavia - Esame di stato per l’abilitazione alla professione di 
Psicologo 

• Qualifica conseguita Abilitazione (Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia il 13/03/2008 con il n°11676) 

• Date (da-a) 12 Gennaio 2007 – 9 Febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Padova – Master in Psicopatologia dell’apprendimento 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Prevenzione, diagnosi e trattamento nell’ambito dei disturbi e delle difficoltà di apprendimento 
dalla prima infanzia all’età adulta. 

• Qualifica conseguita Master di secondo livello 

Socio referente AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia 
dell’Apprendimento) 

Socio CNIS (Coordinamento Nazionale degli Insegnanti Specializzati) 

• Date (da-a) 2-6 gennaio 2008

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CNIS – Corso di Psicologia dell’apprendimento della matematica 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Diagnosi e trattamento delle difficoltà della matematica. Valutazione livelli di acquisizione in 
matematica e impostazione di interventi didattici funzionali all’apprendimento. 
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• Qualifica conseguita Attestato finale di 3° livello – Formatore autorizzato CNIS su temi inerenti le difficoltà di 
apprendimento della matematica 

• Data Da ottobre 2001 al 30 Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto Universitario di Studi Superiori di Pavia - Scuola Universitaria Superiore 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Storia – filosofia – calcolo delle probabilità – sistemica  (itinerari avanzati integrativi e di 
approfondimento dei programmi universitari) 

• Qualifica conseguita Diploma di licenza 

• Data 10 Luglio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Pavia – Corso di laurea specialistica in Psicologia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Curriculum “sviluppo e orientamento” 

• Qualifica conseguita Laurea specialistica in Psicologia -  110 e lode/110 

• Date (da-a) Ottobre 2004 – Dicembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Conservatorio Statale di Musica “G. Cantelli” di Novara – Corso di Pianoforte 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Pianoforte – musica da camera – didattica della musica – prassi esecutiva – storia e analisi della 
musica 

• Date (da-a) Ottobre 2001 – Luglio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Alunna presso l’Ente di Alta Formazione Culturale Collegio Universitario S. Caterina da 
Siena – Pavia 

• Data 12 Luglio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Pavia – Corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Curriculum “sviluppo nel ciclo di vita” 

• Qualifica conseguita Laurea di primo livello – 106/110 

• Data Ottobre 1996 – Giugno 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Conservatorio Statale di Musica “G. Cantelli” di Novara – Corso di pianoforte 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Pianoforte – esercitazioni corali – storia della musica – armonia – teoria e solfeggio – musica da 
camera 

• Qualifica conseguita Licenza di teoria e solfeggio – Compimento inferiore di pianoforte – Licenza di cultura musicale 
generale – Licenza di storia della musica 

• Data 13 Luglio 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto magistrale “Contessa Tornelli-Bellini” di Novara – Indirizzo socio-psico-
pedagogico 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Pedagogia – psicologia – sociologia 

• Qualifica conseguita Maturità socio-psico-pedagogica quinquennale (progetto Brocca) conseguita con la votazione di 
100/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRA LINGUA INGLESE 

FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH – UNIVERSITY OF CAMBRIDGE ESOL EXAMINATION 

FRANCESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

o Buona propensione al lavoro di coppia e di squadra.

o Ottima capacità di ambientamento.

o Dinamica, autonoma e versatile, ma allo stesso tempo riflessiva

o Capacità di rapportarsi con persone di ogni estrazione socioculturale

CAPACITÀ E COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE 

o Buone capacità di organizzazione generali, in particolar modo del proprio lavoro e di attività
didattiche

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

o Buone capacità di utilizzo di strumenti informatici - European Computer Driving Licence

o Predisposizione per il lavoro con soggetti singoli o piccoli gruppi

o Buone capacità di lavoro con bambini e ragazzi, sia maschi che femmine

o Grande volontà di ampliare le proprie conoscenze e di acquisire nuove competenze

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
SPORTIVE 

INTERESSI PRINCIPALI IN AMBITO 
DI STUDIO/LAVORO 

o Amante della musica, soprattutto colta, ha studiato pianoforte

o Grande entusiasmo nel voler trasmettere le conoscenze acquisite in campo musicale

o Ex - giocatrice di pallavolo a livello amatoriale nella squadra di paese con partecipazione a
tornei ANSPI, CSI e scolastici.

o Praticante di escursioni in montagna

o Disturbi specifici di apprendimento e difficoltà scolastiche

o Relazione educativa

o Valorizzazione delle potenzialità individuali

o Apprendimento, gioco ed emozioni

o Apprendimento e nuove tecnologie

o Psicologia sportiva, in particolar modo nel settore giovanile

o Neuroeducazione

o Pensiero sistemico

o Educazione e natura

PATENTE o Patente B
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ESPERIENZE LAVORATIVE,
TIROCINI, STAGE 

o Attività come psicologa libera professionista principalmente nell’ambito dei disturbi e
delle difficoltà dell’apprendimento scolastico e nella psicologia sportiva: consulenza,
valutazione diagnostica, intervento dal 2008.

o Docente part time a tempo indeterminato presso I.C. “Montale” di Gattico: scuola
dell’infanzia di Comignago  dal 1/09/2013, scuola dell’Infanzia di Dormelletto dal
1/9/2016.

o Docente presso i Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Bologna e
Roma (11 – 25 luglio 2020). Argomenti trattati: Disgrafia.

o Progettazione e coordinamento della seconda edizione di “EstateNatura”, un centro
estivo in natura presso l’Agriturismo La Burla di Guardabosone in collaborazione con
l’Associazione Archimede Idee in Movimento da marzo a luglio 2020.

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola secondaria di primo grado di
Dormelletto presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico da dicembre 2019 a giugno 2020

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola dell’infanzia, primaria e secondaria
presso l’I.C. “San Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2019-2020.

o Formazione “Educazione in natura” presso l’associazione Archimede Idee In
Movimento, 7 marzo 2020 

o Corso di formazione per la scuola primaria “La valenza educativa e trasformativa del
gioco” presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico 11-18 febbraio 2020.

o Formazione “Il gioco” presso l’associazione Archimede Idee In Movimento, 25 gennaio
2020 

o Corso di formazione per la scuola primaria e secondaria “L’apprendimento attraverso
le emozioni” presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico 18-27 novembre e 2 dicembre 2019.

o Corso di formazione per la scuola dell’infanzia “La valenza educativa e trasformativa
del gioco” presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico 5-19-26 novembre 2019.

o Docente presso i Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Bologna
(2019). Argomenti trattati: Esercitazioni e analisi di casi clinici.

o Progettazione e coordinamento della prima edizione di “EstateNatura”, un centro
estivo in natura presso l’Agriturismo La Burla di Guardabosone in collaborazione con
l’Associazione Archimede Idee in Movimento da marzo a luglio 2019.

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola secondaria di primo grado di
Dormelletto presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico da febbraio a giugno 2019

o Formazione “Il gioco” presso l’associazione Archimede Idee In Movimento, 26 gennaio
2019 

o Corso di formazione “La lettura dei test cognitivi” presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico
22-23 gennaio 2019

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C. “San
Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2018-2019

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola secondaria di primo grado di
Dormelletto presso l’I.C. “E.Montale” di Gattico da gennaio a giugno 2018

o Docente presso i Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano,
Torino, Bologna (2017-2018). Argomenti trattati: Introduzione ai DSA. I disturbi di
lettura e scrittura. I disturbi del calcolo. Esercitazioni e analisi di casi clinici.

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C. “San
Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2017-2018

o Formazione “Il gioco” presso l’associazione Archimede Idee In Movimento,16
dicembre 2017 

o Formazione PNFD “La scuola nel bosco” presso I.C “Montale” di Gattico, 5-7
settembre 2017. 

o Collaborazione con Snappet Italia SRL in qualità di autore per la creazione di lezioni
su tablet per scuola primaria e secondaria dal 2014 al 2017

o Formatrice per progetto di rete “Insieme per il miglioramento” nell’attuazione del
percorso di ricerca-azione in ambito matematico “L’errore come risorsa: dall’ansia alla
matematica alla motivazione ad apprendere” da gennaio a giugno 2017 presso Istituto
di Istruzione Superiore “L.Lagrangia” di Vercelli.

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C. “San
Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2016-2017

o Docente presso i Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano,
Torino, Firenze (2016-2017). Argomenti trattati: I disturbi di lettura e scrittura. I disturbi
del calcolo. Esercitazioni e analisi di casi clinici.
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o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2016 -Nona edizione). Argomenti trattati: I disturbi di lettura e scrittura. Esercitazioni e
analisi di casi clinici.

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2016 -Ottava edizione). Argomenti trattati: I disturbi di lettura. I disturbi di scrittura.
Esercitazioni e analisi di casi.

o Funzione strumentale per l’orientamento  in collaborazione con ins. Gentina presso
I.C. “E. Montale” di Gattico A.S. 2015-2016

o Progetto di Consulenza psicologica presso l’I.C. “San Giulio” di San Maurizio
d’Opaglio A.S. 2015-2016 

o Progetto “LiberaMente” presso l’I.C. “San Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2015-
2016 

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica a Milano (2015 – Undicesima Edizione). Argomenti trattati: I disturbi di
lettura. I disturbi di scrittura. Esercitazioni e analisi di casi.

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2015 -Sesta edizione). Argomenti trattati: I disturbi di lettura. I disturbi di scrittura.
Esercitazioni e analisi di casi.

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C. “San
Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2014-2015

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C. “San
Giulio” di San Maurizio d’Opaglio A.S. 2013-2014

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2014 -Terza edizione). Argomenti trattati: I disturbi di lettura e scrittura. I disturbi del
calcolo. La soluzione di problemi matematici. La WISC 4.

o Vincitrice del Concorso a posti e cattedre, per titoli ed esami, finalizzati al reclutamento
del 

personale docente nelle scuole primarie (DDG n. 82 del 24 settembre 2012) 

o Vincitrice del Concorso a posti e cattedre, per titoli ed esami, finalizzati al reclutamento
del 

personale docente nelle scuole dell’infanzia (DDG n. 82 del 24 settembre 2012) 

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2013 -Seconda edizione). Argomenti trattati: I disturbi di lettura e scrittura – I disturbi
nella comprensione del testo. Le difficoltà di studio. - I disturbi del calcolo. Le difficoltà
di soluzioni di problemi. - I prerequisiti degli apprendimenti scolastici: valutazione e
potenziamento dei prerequisiti della letto-scrittura e dell’intelligenza numerica –
Stesura di progetti e analisi di casi

o “Progetto DSA: Screening e  Intervento” presso l’I.C.”Curioni” di Romagnano Sesia
A.S. 2012-2013 

o “Progetto DSA: Screening e  Intervento” presso l’I.C.”Soldati” di Orta San Giulio A.S.
2012-2013 

o Progetto di Consulenza psicologica per scuola primaria e secondaria presso l’I.C.
“M.Soldati” di Orta S.Giulio A.S. 2012-2013

o Laboratorio Geometria per la scuola primaria presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio
A.S. 2012-2013 

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 10 novembre 2012 a Milano (Settima edizione).
Argomento: “Il trattamento della Disortografia. Valutazione, Diagnosi e Trattamento
della Disgrafia”.

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 27 ottobre 2012 a Milano (Settima edizione).
Argomento: “Laboratorio sui test per la valutazione delle competenze ortografiche”

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 6 ottobre 2012 a Milano (Settima edizione).
Argomento: “Sviluppo delle competenze ortografiche e metodologia per la diagnosi
della Disortografia”.

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group a Bologna (2012 - Sesta edizione). Argomenti:
Introduzione ai DSA - Lettura: acquisizione, evoluzione, valutazione, disturbi,
intervento.

o Docente presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto Galton a Milano
(2012 -Seconda edizione). Argomenti trattati: Introduzione ai DSA. Aspetti normativi,
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legislativi e metodologici -  I disturbi di lettura - I disturbi del calcolo. Le difficoltà di 
soluzioni di problemi. - Test e strumenti per la diagnosi di DSA - La valutazione del QI. 
I disturbi della scrittura - I prerequisiti degli apprendimenti scolastici: valutazione e 
potenziamento dei prerequisiti della letto-scrittura e dell’intelligenza numerica. 

o Collaborazione con il Centro Tec-Ha (Centro Territoriale di Supporto Handicap e
Tecnologia di Vercelli, c/o IPSSAR di Gattinara), per lo svolgimento di attività di
formazione e laboratori nell’ambito dei DSA e dell’apprendimento della matematica per
tutti gli ordini di scuola da settembre 2011 a dicembre 2011. Da dicembre 2011
psicologa dello Sportello Dislessia presso il Centro Tec-Ha. Da settembre 2012 ripresa
delle attività di formazione. Già iniziata quella indirizzata alla scuola dell’infanzia con il
tema: Costruiamo gli strumenti della mente: prerequisiti dell’apprendimento e percorsi
di ricerca – azione in collaborazione con la Prof.ssa Angela Fossati e la Prof.ssa
Roberta Sala. Collaborazione terminata a luglio 2014 con la chiusura del progetto.

o Co-Responsabile del Servizio CRESCO (Centro Ricreativo Educativo di sostegno per
le difficoltà scolastiche), sede di Romagnano Sesia, a partire da dicembre 2009 ad
agosto 2013, in collaborazione con i Servizi CRESCO di Padova e AKRAS Coop. Soc.
Onlus: attività psicoeducativa pomeridiana di supporto alle difficoltà di apprendimento,
valutazione diagnostica, attività di riabilitazione per DSA, consulenza a genitori e
insegnanti.

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 5 maggio 2012 a Milano. Argomento: La
Soluzione dei Problemi Aritmetici: Modelli cognitivi, Valutazione e Training di
potenziamento.

o Conduzione del seminario “Disturbi dell’apprendimento: ambiti d’intervento e sbocchi
occupazionali” organizzato dall’Istituto Galton il 21 aprile 2012 e replicato il 5 maggio
2012 a Torino

o Laboratorio “Strumenti e strategie per le difficoltà in matematica” per la scuola
dell’infanzia e la scuola primaria, all’interno del percorso “Affrontare i disturbi
dell’apprendimento a scuola” organizzato dall’Istituto Lamarmora di Biella in
collaborazione con l’Ufficio Scolastico Territoriale di Biella e la Fondazione Cassa di
Risparmio di Biella, il 2 aprile 2012

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 25 marzo a Bologna (Quarta edizione).
Esercitazione su casi clinici e strumenti di valutazione e intervento.

o “Progetto DSA: Screening e  Intervento” presso l’I.C.”Curioni” di Romagnano Sesia
A.S. 2011-2012 

o Progetto di Consulenza psicologica presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio A.S. 2011-
2012 

o Laboratorio di Problem Solving per la scuola primaria presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta
S.Giulio A.S. 2011-2012

o Laboratorio sull’Attenzione per la scuola primaria e secondaria di primo grado presso
l’I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio A.S. 2011-2012

o Docenza presso il Master in Disturbi dell’Apprendimento dell’Istituto di Psicologia
Scolastica di Firera&Liuzzo Group il 29 ottobre 2011 a Bologna. Argomento:
“Introduzione ai DSA: aspetti normativi, legislativi e metodologici”.

o Progetto di Consulenza psicologica presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio A.S. 2010-
2011 

o Progetto “MatematicaMente” presso I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio A.S. 2010-2011:
formazione e monitoraggio attività didattiche

o Progetto “MatematicaMente” presso I.C. “Curioni” Romagnano Sesia A.S. 2010-2011:
formazione e monitoraggio attività didattiche

o Docente di sostegno presso la scuola materna “Lazzarino” dal 24/09/2010 al
30/06/2011 

o Progetto “MatematicaMente” presso Direzione Didattica di Trecate dal 01/09/2010 al
30/06/2011: formazione e monitoraggio attività didattiche

o Docente nel corso “Lo stress nella scuola: conoscerlo, prevenire, gestire” presso I.C.
“Fornara” di Carpignano Sesia dal 10 marzo 2011 al 7 aprile 2011.

o Coordinatore generale dei centri estivi comunali di Ghemme dal 28/06/10 al
30/07/2010 

o Progetto di Consulenza psicologica presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio dal 1°
marzo al 30 giugno 2010. 
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PARTECIPAZIONE A CORSI, 
SEMINARI, CONVEGNI,

CONGRESSI. 

o Esercitazioni presso il Corso di Psicologia dell’Apprendimento della Matematica
organizzato dal CNIS dal 2 al 6 gennaio 2010. Argomenti trattati: Utilizzo delle prove
AC-MT e analisi di caso; Le prove BIN 4-6: un caso; La discalculia in comorbilità; Le
prove SPM: un caso.

o Docente supplente nell’A.S. 2009-2010 presso scuole primarie della provincia di
Novara 

o Progetto “MatematicaMente” presso I.C. “M.Soldati” di Orta S.Giulio dall’11/09/09 al
30/06/10: formazione e monitoraggio attività didattiche

o Progetto “MatematicaMente” presso I.C. “Curioni” Romagnano Sesia dal 10/09/09 al
30/06/10: formazione e monitoraggio attività didattiche

o Coordinatore dei centri estivi comunali di Ghemme dal 29/06/09 al 28/07/09

o Docente supplente nell’A.S.2008-2009 presso scuole dell’infanzia e scuole primarie
della provincia di Novara

o Docente del corso “MatematicaMente” presso l’I.C. “M.Soldati” di Orta S. Giulio dal
29/01/09 all’08/04/09: formazione per docenti della scuola primaria

o Progetto “MatematicaMente” per scuole primarie presso l’I.C. “Curioni” di Romagnano
Sesia, da settembre 2008 a giugno 2009.

o Esercitazione presso il Corso di Psicologia dell’Apprendimento della Matematica
organizzato dal CNIS a giugno 2008 al Nevegal (BL). Argomento trattato: Le prove
SPM.

o Esercitazione presso il Corso di Psicologia dell’Apprendimento della Matematica
organizzato dal CNIS dal 2 al 6 Gennaio 2008 al Nevegal (BL). Argomento trattato: La
diagnosi della discalculia evolutiva: le prove ABCA.

o Docente di sostegno presso il I Circolo Didattico di Novara dal 7 dicembre 2007 al 30
giugno 2008 

o Organizzatore e formatore del Corso “Matematica per tutti” per le insegnanti della
scuola primaria e della scuola dell’infanzia dell’I.C. “Curioni” di Romagnano Sesia, nei
mesi di settembre-ottobre 2007.

o Tirocinio di 300 ore presso il servizio Neuropsichiatria Infantile dell’ASO Maggiore di
Novara fino a Dicembre 2007: valutazione e trattamento di bambini con difficoltà
scolastiche.

o Tirocinio semestrale di 500 ore presso il servizio Neuropsichiatria Infantile dell’ASO
Maggiore di Novara dal 15 marzo 2007 al 14 settembre 2007 (ambito clinico)

o Tirocinio di 500 ore presso il COSPES di Novara (giugno 2003- gennaio 2004). Una
parte consistente di questo è stata svolta con bambini di 6-8 anni, con problemi di
diverso genere. Si sono svolti anche attività di sostegno in classe durante le lezioni e
lavoro con il singolo bambino, finalizzati all’osservazione e all’analisi delle difficoltà
presentate e, per quanto possibile, al loro superamento, mediante programmi
personalizzati.

o Animazione, organizzazione e assistenza presso centri estivi parrocchiali e comunali
per diversi anni, partecipazione a due corsi per animatori

o Attività di studio guidato per studenti di ogni ordine di scuola

o Dal 2001, lezioni di pianoforte; corsi di teoria e solfeggio per bambini e ragazzi in
collaborazione con la Nuova Filarmonica Ghemmese fino al 2011

o Partecipazione all’evento formativo ecm “Le relazioni interpersonali ai tempi del
COVID-19”, Axenso, 1 giugno 2020

o Partecipazione al convegno “Fare scuola all'aperto. Scienza ed esperienza per
un'educazione naturale”, corso di formazione, Biella Cresce in convenzione con Polo
Apprendimento e in collaborazione con Città Studi, 30 maggio 2020

o Partecipazione al convegno “September NOW!”, Convegno online, 25-26 maggio 2020
o Partecipazione al webinar “Potenziamento della lettoscrittura, agire in tempo e a

distanza”, Anastasis, 20 maggio 2020
o Partecipazione al corso ecm “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti

fisiologici, clinici e di trattamento”, Axenso, 19 maggio 2020
o Partecipazione al webinar “La scuola insegna in vicinanza…a distanza….dipende 

dalla tecnologia?”, relatore Prof.ssa Daniela Lucangeli, Mind4Children, 18 maggio 
2020 

o Partecipazione all’evento formativo ecm “La salute mentale al tempo di COVID-19”,
Axenso, 14 maggio 2020
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o Partecipazione al seminario “Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il
coronavirus”, 15 maggio 2020

o Partecipazione al “Corso di neurodidattica: apprendimento brain based”, docente
Massimiliano Interlandi, Web Lab Group Srl, 13 maggio 2020

o Partecipazione al corso “La piccola Polis: La Primaria dell’Asilo del Bosco..
Neuroscienze, Arte e Natura” Asilo del Bosco – Eurocomind, 26 aprile, 2 e 9 maggio
2020

o Partecipazione al corso “Recalcati: diagnosi differenziale, colloquio, di cura e strutture
soggettive”, Formazione Continua in Psicologia, 3 marzo 2020

o Partecipazione al corso “Educazione emozionale”, Asilo nel bosco, 20 ore

o Partecipazione al corso di formazione “Dislessia Amica – Livello avanzato”, AID, 50
ore

o Partecipazione al convegno “Non sono un voto. Quale valutazione per
l’apprendimento di tutti?”, Università degli studi di Milano Bicocca, 28 ottobre 2019, 10-
16.30

o Partecipazione al convegno “Educazione cosmica”, Fondazione Montessori Italia,
Lecce 25-26 ottobre 2019

o Partecipazione all’incontro di aggiornamento “Continuerò a sognarvi grandi. Storia di
una rivoluzione sui banchi di scuola” con Davide Tamagnini, Villa Marazza
(Borgomanero) 16.30-18.30

o Partecipazione al XXVIII Congresso AIRIPA, Ferrara 27-28 settembre 2019

o Partecipazione al Pre-Congresso AIRIPA “Abilità matematica: prerequisiti,
potenziamento, identificazione”, Ferrara 26 settembre 2019

o Partecipazione al webinare “Emergenza clima”, DeA Scuola, 24 settembre 2019,
17.30-18.30

o Partecipazione a “Biodivertiamoci! Tanti modi per vivere la biodiversità” giornata
formativa per la comunità di lavoro Regio Insubrica, Centro professionale del verde,
Mezzana, Cantone Ticino, 21 settembre 2019, 9-13

o Partecipazione alla conferenza “C’era una volta, ma solo una volta? Dal racconto alla
fiaba” con Tiziano Leonardi, Villa Marazza (Borgomanero), 13 settembre 2019

o Partecipazione al convegno Internazionale “Didattiche 2018”, Edizioni Erickson,
Palacongressi di Rimini 12-13 ottobre 2018

o Partecipazione al XXVII Congresso AIRIPA, Arezzo 28-29 settembre 2018

o Partecipazione al Pre-Congresso AIRIPA “Innovazione didattica e insegnamento
personalizzato”, Arezzo 27 settembre 2018

o Partecipazione al webinar “MemoRAN, la prima app di Ridinet per intervenire sulle
funzioni esecutive”, Anastasis, 11 ,maggio 2018

o Partecipazione al webinar “Da Don Milani alle prove INVALSI”, Anastasis, 12 aprile
2018.

o Partecipazione al webinar “GECO VoiceCom facilita gli apprendimenti di chi ha
difficoltà di comunicazione”, Anastasis, 20 marzo 2018.

o Partecipazione al webinar “MateMitica nella scuola secondaria di primo grado”,
Anastasis, 13 marzio 2018.

o Partecipazione al webinar “La didattica inclusiva con la LIM”, Anastasis, 16 gennaio
2018.

o Partecipazione a “Educazione delle emozioni: le emozioni come occasione educativa.
Il processo educativo delle emozioni”. Relatore: Don Sergio Chiesa. San Maurizio
d’Opaglio, 21 novembre 2017, San Maurizio d’Opaglio.

o Partecipazione a “Educazione delle emozioni: la positività delle emozioni”. Relatore:
Don Sergio Chiesa. San Maurizio d’Opaglio, 13 novembre 2017.

o Partecipazione a “L’educazione emotiva”. Relatore: Alberto Pellai. Biblioteca Marazza,
Borgomanero, 26 ottobre 2017.

o Partecipazione a “Libri per bambini (con bisogni) speciali”. Biblioteca Marazza,
Borgomanero, 19 ottobre 2017.

o Partecipazione al webinar “La didattica inclusiva con le mappe”, Anastasis, 10 ottobre
2017

o Partecipazione a “DSA e BES: Buone prassi a scuola”. Evento pre-congresso del
XXVI Congresso Nazionale AIRIPA. Conegliano, 28 settembre 2017.

o Partecipazione al seminario “A scuola di salute”, I.C. “Montale” Gattico, 12 maggio
2017
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o Partecipazione al seminario “Come non cadere nelle trappole del lupo”, I.C. Momo, 21 
aprile 2017 

o Partecipazione al corso di retraining per l’utilizzo dei defibrillatori semiautomatici 
esterni, Piemonte Cuore Onlus, Gattico, 2 marzo 2017 

o Partecipazione al corso “Inclusione”, Associazione Amicigiò, Arona, 11 novembre 
2016 

o Partecipazione al XXV convegno AIRIPA “BES e disturbi dell’apprendimento”, Torino, 
7-8 ottobre 2016 

o Partecipazione all’evento pre-congresso AIRIPA “BES e disturbi dell’apprendimento”, 
Torino, 6 ottobre 2016 

o Partecipazione al corso di formazione per l’utilizzo didattico della LIM presso I.C. 
“Montale” di Gattico, 2 ore, il 9 settembre 2016 

o Partecipazione al corso di formazione “Coding in your classroom, now!”, erogato in 
modalità aperta dall’Università degli Studi di Urbino – Emma (European Multiple 
MOOC Aggregator), 48 ore, concluso il 19 maggio 2016 

o Partecipazione al webinar “I compiti di realtà: cosa sono e come costruirli”, Giunti, 11 
aprile 2016 

o Partecipazione al corso di formazione “To flip or not to flip. Discovered the flipped 
classroom methodology”, Politecnico di Milano -  POK, concluso il 16 marzo 2016 

o Partecipazione alla giornata di studi “Il curricolo 3-11 anni: esperienze di scuola 
dell’infanzia e di scuola primaria”, Centro internazionale “Loris Malaguzzi”, Reggio 
Emilia, 12 marzo 2016 

o Partecipazione al webinar “Strumenti compensativi per DSA nella scuola secondaria”, 
10 marzo 2015 

o Partecipazione al corso di formazione “La comunicazione con i genitori. 
Organizzazione e strategie”, I.C.”E. Montale” di Gattico, 8 marzo 2016 

o Partecipazione al secondo convegno nazionale sulla didattica capovolta “Lo sguardo 
capovolto”, Roma, 19 febbraio 2016 

o Partecipazione al corso di formazione “L’inclusione degli alunni con QI superiore alla 
media”, I.C.”E. Montale” di Gattico, 11 febbraio 2016 

o Partecipazione al corso di formazione “La voce come strumento”, I.C.”E. Montale” di 
Gattico, 23/10/2015 

o Partecipazione al corso di formazione “Culpa in vigilando”, I.C.”E. Montale” di Gattico, 
13 aprile 2015 

o Partecipazione al convegno internazionale “La scuola nel bosco”, Roma – Università 
Roma Tre, 31 marzo 2015 

o Partecipazione al corso “Montessori oggi”: affrontare le difficoltà di apprendimento e la 
prima alfabetizzazione di alunni migranti con metodologia e materiali montessoriani, 
Gozzano, gennaio-marzo 2015 

o Partecipazione al Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e utilizzo del Defibrillatore 
semiautomatico esterno, Piemonte Cuore ONLUS, presso I.C. “E. Montale” di Gattico 

o Partecipazione al IV convegno nazionale Giunti “In classe ho un bambino che…”, 
Firenze, 6-7 febbraio 2015 

o Partecipazione al corso “Maestri del bosco”, Ostia 13-14 dicembre 2014 

o Partecipazione all’evento di formazione “L’asilo nel bosco”, Forest Kindergarten 
International Federation, Ostia, 7-9 novembre 2014 

o Partecipazione al XXIV Convegno nazionale AIRIPA il 24-25 ottobre 2014 a Lucca 

o Partecipazione all’evento preconvegno AIRIPA “La scuola di fronte ai Bisogni 
Educativi Speciali”, Lucca, 23 ottobre 2014 

o Partecipazione a “Innovative practices for engaging STEM teaching online course” 
organizzato da European Schoolnet Academy”, 16 agosto-12 ottobre 2014 

o Partecipazione al seminario di aggiornamento organizzato dall’AIRIPA-Piemonte 
“Scegliere la scuola secondaria di 2° grado: ruolo degli insegnanti e degli psicologi – 
Aspetti clinici e didattici”, Torino 3 ottobre 2014 

o Partecipazione alla giornata di formazione “BES-FIL-DSA-EES: tra normativa, clinica e 
didattica”, Novara 5 settembre 2014 

o Partecipazione al corso di formazione sulla sicurezza: modulo generale, “Norme di 
sicurezza sul lavoro – formazione generale dei lavoratori” (4 ore), Gattico 26 
novembre 2013; modulo specifico (8 ore), Oleggio Castello 18 febbraio, 25 marzo 
2014. 
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o Partecipazione al Corso “Il piano didattico personalizzato per gli alunni BES proposto
dal MIUR – USR Piemonte: strategia, competenze compensative e valutazione,
Gattico 28 ottobre 2013

o Partecipazione al XXIII Convegno nazionale AIRIPA il 25-26 ottobre 2013 a
Pordenone

o Partecipazione a TOUCH FOR ALL: ASPHI in APPLE per una ICT inclusiva, Bologna
10 aprile 2013

o Partecipazione alla giornata di studio su “Azione, percezione e attenzione”, Vercelli 6
aprile 2013

o Partecipazione al III Convegno nazionale della Giunti “In classe ho un bambino
che…”, Firenze 8-9 febbraio 2013

o Partecipazione al workshop “La consulenza psico-sociale in un settore giovanile
professionistico” condotto da Chiara D’Angelo il 4 dicembre 2012 a Milano

o Partecipazione a “Handimatica” – IX mostra – convegno nazionale disabilità e
tecnologie ICT, Bologna 22-24 novembre 2012

o Partecipazione al convegno “L’apprendimento della matematica e l’impotenza
appresa” – Prof.ssa Daniela Lucangeli il 24 ottobre 2012 a Vercelli.

o Partecipazione al workshop “Sportivamente psicologia dello sport: applicazioni sul
campo” il 20 ottobre 2012 a Varese.

o Partecipazione al XXII Convegno nazionale AIRIPA il 12-13 ottobre 2012 a Bari in
qualità di relatore.

o Partecipazione alle Giornate di Aggiornamento sull’Uso dei Test in Psicologia Clinica
dello Sviluppo, Bologna 2-3 marzo 2012

o Partecipazione al XXI Convegno nazionale AIRIPA il 21-22 ottobre 2011 a Prato in
qualità di relatore.

o Partecipazione al IV seminario sulle tematiche della dislessia evolutiva nell’adulto dal
titolo “Dislessia e DSA dopo i 18 anni: un problema senza risposte?” a Modena il 5
maggio 2011

o Partecipazione in qualità di relatore al XXVIII Congresso C.N.I.S “Quando educare è
più difficile”, Padova 15-16 aprile 2011.

o Partecipazione al II Convegno nazionale della Giunti “In classe ho un bambino che…”,
Firenze 4-5 febbraio 2011.

o Partecipazione al XX Convegno nazionale AIRIPA 2010 ad Ivrea.

o Partecipazione al XII congresso nazionale AID “Dislessia nei giovani adulti: compensi
e strategie per il successo” a Reggio Emilia il 29 aprile 2010

o Formazione presso AKRAS Coop. Soc. Onlus di Padova nell’ambito delle difficoltà
scolastiche da novembre 2009 a giugno 2013.

o Partecipazione al XIX Convegno nazionale AIRIPA 2009 a La Spezia

o Partecipazione al IV livello del Corso di Psicologia dell’Apprendimento della
Matematica il 23-24 giugno 2009

o Partecipazione al I convegno “In classe ho un bambino che…” 6-7 gennaio 2009

o Partecipazione al IV livello del Corso di Psicologia dell’Apprendimento della
Matematica il 24-25 giugno 2008

o Partecipazione alle giornate di aggiornamento sull’uso dei test in psicologia clinica a
Bologna, 7-8 marzo 2008

o Partecipazione al Convegno nazionale AIRIPA 2007

o Partecipazione al 2° livello del Corso di Psicologia dell’Apprendimento della
Matematica dal 23 al 27 giugno 2007

o Partecipazione alla giornata di studio sulla “Neuropsicologia ed i disturbi
dell’apprendimento in età evolutiva” a Padova l’8 giugno 2007

o Partecipazione alla “Giornata introduttiva alla comunicazione aumentativa e
alternativa” ad Arona il 18 maggio 2007.

o Partecipazione al Corso “La pratica dell’interculturalità nei servizi sociali, sanitari,
educativi” organizzato dalla fondazione Cecchini-Pace e finanziato dalla Provincia di
Milano dal 17/01/07 al 14/03/07

o Partecipazione al Congresso AIRIPA 2006 a Roma in qualità di relatore.

o Partecipazione alla Prima giornata di musicoterapia clinica a Novara il 16/12/2006

o Partecipazione al Congresso AIRIPA 2003 a Novara e collaborazione
nell’organizzazione dello stesso.

http://www.asphi.it/Notizie/2013/AppleStore/AppleStore.htm
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PRIVACY Ai sensi e per gli effetti del D. Lgs n. 196 del 30 giugno 2003 sulla tutela dei dati personali, 
autorizzo espressamente la Vs. Spett.le società a trattare, inserire in un database e conservare 
tutti i dati contenuti nel presente curriculum vitae. 

Nebbiuno, 20 luglio 2020 


