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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PERETTI ELENA 

Nazionalità  Italiana 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE   

• Date  Dall’a.s. 2019-2020 

• Tipo di impiego  Docente di tecnologia (A060) presso I.C. San Giulio di San Maurizio d’Opaglio 

   

• Date  Dall’a.s. 2015-2016 all’a.s. 2018-2019 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno con contratto a tempo determinato presso I.C. San Giulio di San Maurizio 
d’Opaglio. 

 

• Date  Dal 2009 al 2021 

• Tipo di impiego 

 

 
 

 Consulente per la salute e la sicurezza nei luoghi di lavoro come libera professionista. 

Collaborazione con le aziende clienti per la predisposizione di: 

- valutazione dei rischi (D. Lgs. 81/08) 

- procedure operative inerenti la sicurezza e la salute dei lavoratori (D. Lgs. 81/08) 

- piani di emergenza incendio 

- piani operativi di sicurezza per aziende operanti in ambito cantieristico (D.lgs 81/08). 

  - attività formativa relativa alla sicurezza e alla salute per i dipendenti delle aziende clienti. 

- richiesta di autorizzazioni ambientali 

 

• Date  Dal 2005 al 2008 

• Tipo di impiego  Collaborazione con studio di architettura come libera professionista. 

  - Attività di consulenza relativa alla sicurezza e alla salute nei luoghi di lavoro (D. Lgs. 626/94) 
presso alcune scuole materne 

- Progettazione, direzione lavori e coordinamento della sicurezza nelle opere di adeguamento 
alle nuove normative (D.G.R. Regione Lombardia 14/12/2001 n. 7/7435) di alcune residenze 
sanitario-assistenziali per anziani nella provincia di Varese 

- Progettazione e la predisposizione di pratiche per la richiesta di autorizzazione al 
funzionamento di strutture socio sanitarie 

- Pratiche antincendio 

- Supervisione nella predisposizione di pratiche per adeguamento di strutture di accoglienza per 
minori e redazione di perizie finalizzate all’autorizzazione al funzionamento delle stesse 

 

• Date  Dal 2001 al 2005 

• Tipo di impiego  Assistente universitaria 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Politecnico di Milano - Facoltà di Architettura 

• Tipo di azienda o settore  Corso di “Laboratorio di Costruzione dell'Architettura 2" (Prof. Arch. C. Baracca, Prof. Ing. G. B. 
Barbarossa, Prof. Ing. Felicetti, anni 2004 - 2005) e corso di “Progettazione Esecutiva 
dell’Architettura” (Prof. Ing. G.B. Barbarossa, anni 2001-2004) 

• Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza e supervisione delle attività degli studenti 

- Conduzione delle prove scritte ed orali per l’esame degli studenti 

 

• Date  Dal 2001 al 2004 

• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Studi tecnici di progettazione 

Milano - Lecco 

• Principali mansioni e responsabilità  - Progettazione di interventi di ristrutturazione e nuova costruzione di edifici residenziali ed 
industriali, rilievi planoaltimetrici, rilievi di edifici, stesura di piani di sicurezza e coordinamento 
e di piani operativi di sicurezza, direzione lavori, partecipazione alle fasi progettuali e preliminari 
per una Ricerca sulla manutenibilità degli edifici in collaborazione con il Politecnico di Milano 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

• Data  2020-2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  “Formazione “PNFD - Secondaria”” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 
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o formazione 

• Data  2020-2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Terre di media” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Disturbi del neurosviluppo: autismo/i” – CTS Piemonte 

• Data  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Sostenere l’autostima” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Progettare per UDA” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Senza zaino - secondaria” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Corso di formazione di base per le attività di sostegno rivolto ai docenti”  - CTS Novara 

• Data  2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Metodologia autismo” – I.C. “Eugenio Montale” di Gattico (NO) 

• Data  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Bullismo e cyberbullismo” – I.C. “Pascoli” di Gozzano (NO) 

• Data  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Rinnovare la didattica con l’apprendimento cooperativo” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio 
d’Opaglio (NO) 

• Data  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Flipped Classroom Advanced” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Educazione delle emozioni” – I.C. “San Giulio” di S. Maurizio d’Opaglio (NO) 

• Data  2017-2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di aggiornamento per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione: 
Aggiornamento al nuovo accordo Stato Regioni del 07 luglio 2016 

• Data  2012-2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di aggiornamento per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione: 
Aggiornamento modulo B ai sensi del D.Lgs n. 81 del 9 aprile 2008, articolo 32, comma 6 (100 
ore per tutti i settori ATECO) presso Mega Italia Media srl 

 Data  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (art. 8bis D.Lgs. 
626/94) – Modulo A – corso di specializzazione ai sensi del D. Lgs. 195/2003, della durata di 32 
ore, presso l’Associazione Ambiente e Lavoro 

• Data  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (art. 8bis D.Lgs. 
626/94) – Modulo C – corso di specializzazione ai sensi del D. Lgs. 195/2003, della durata di 24 
ore, presso l’Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della Provincia di 
Varese 

• Data  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione – aggiornamento dei Coordinatori della sicurezza nei cantieri della durata di 
24 ore presso l’Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della Provincia di 
Varese 

• Data  2004 

  Iscrizione all'Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori delle province di 
Novara e VCO con il n° 1208. 

• Data  2003 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione "Il Responsabile del servizio di prevenzione e protezione per la salute e 
l'igiene del lavoro e il coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante la progettazione e 
la realizzazione dell'opera nel settore delle costruzioni" (D.Lgs. 494/96) della durata di 180 ore 
presso la Facoltà di Architettura del Politecnico di Milano 

• Data  2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Architettura conseguita presso Politecnico di Milano. 

Tesi di laurea: "Materiali compositi fibrosi nel consolidamento di strutture in muratura" (Relatore: 
Ing. G. B. Barbarossa) 

• Data  1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità scientifica conseguita presso Liceo Scientifico Statale "P. Gobetti" di Omegna (VB). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

MADRE LINGUA 
 

 
ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Pacchetto MS Office, Autocad per il disegno 2D, Allplan per il disegno 2D, Piattaforma 
Google Workspace for Education. 

 
 
 

Data: dicembre 2022 
 
 


