
PERCHÉ E COME CAMBIARE IL 

PARADIGMA DELL'INSEGNAMENTO 

 

                 Prof.ssa Grazia Paladino 

  

 

Istituto Comprensivo Statale "San Giulio"  

San Maurizio d’Opaglio (NO)  

7 settembre 2015 



LE CONOSCENZE POSSONO ESSERE APPRESE 
ANCHE SENZA MEDIATORE,  

LE ABILITÀ NE HANNO SPESSO BISOGNO.  
LE COMPETENZE SI APPRENDONO SOLO 

ATTRAVERSO UN INSEGNANTE.  
 
 
 Cosa sono le competenze?  
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 * PROGETTAZIONE FORMATIVA: TEORIA E  
 

    M. PELLEREY –   RICERCA ISFOL-CLISE - 
1983 

. 

 
La competenza è la capacità di far fronte ad un insieme 
di compiti, riuscendo ad orchestrare le proprie risorse 
interne, cognitive e affettive e ad utilizzare tutte le 

risorse esterne disponibili.  
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RACCOMANDAZIONE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL 

CONSIGLIO 

18 DICEMBRE 2006  

 

COMPETENZE CHIAVE PER L’APPRENDIMENTO 

PERMANENTE  
(2006/962/CE )  

1. Comunicazione nella madrelingua; 

2. Comunicazione nelle lingue straniere;  

3. Competenza matematica e competenze di base in 

scienza e tecnologia; 

4. Competenza digitale; 

5. Imparare ad imparare; 

6. Competenze sociali e civiche; 

7. Spirito di iniziativa e imprenditorialità;  

8. Consapevolezza ed espressione culturale.  
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 Spiegazione-esercizi per verificare la comprensione  

 Compiti per casa 

 Verifica sui contenuti appresi  

QUAL È LO SCHEMA DI LAVORO IN 

CLASSE? 



 25  alunni a classe: 
 

 2 alunni disabili 
(mediamente seguiti 
per 9 h/w/ciascuno) 

 2 alunni con DSA 

 7 alunni annoiati 

 2 rinunciatari 

 5 allievi nascosti 

 4 alunni medi 

 2 molto bravi 

 1 dotato 

 

SITUAZIONI NELLE CLASSI DELLE 

SCUOLE ITALIANE 
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 COME PERSONALIZZARE? 

   COME INCLUDERE? 

      COME LAVORARE CON I DSA? 

         COME DARE STIMOLI AI DOTATI? 

            COME NON LASCIARE NEANCHE        

      UN ALUNNO INDIETRO? 
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  In una “classe capovolta”, (flipped 

classroom) è “capovolto” il normale schema di 

lavoro.  

  In una  “flipped classroom” si 

forniscono ai ragazzi materiali didattici 

appositamente selezionati e predisposti da 

studiare.  

  

QUANDO SI PARLA DI CLASSE 

CAPOVOLTA…  
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L’insegnate  presenta brevemente l ’argomento  di studio e fornisce 
i  materiali  (materiali  cartacei,  parti  dei l ibri  di testo, questionari,  
power point presenti  su un sito web del docente, video realizzati  
dal docente o presenti  su YouTube) 

 

…E io ( o mio figlio) solo con la lezione da studiare (sing!)? 

Si…ma è qui che si entra in gioco il lavoro autonomo dell’alunno .  
Lo sforzo nell’  interpretare i  materiali  di studio alla lunga rende 
indipendenti  e autonomi, motivati  verso l ’apprendimento .  

 

La seconda parte del lavoro avviene invece in classe dove 
l ’ insegnante  si  troverà (almeno dal punto di vista teorico) un 
gruppo di studenti  già preparato con i quali  approfondirà 
l ’argomento  o risolverà dubbi o parti  non chiare e soprattutto 
troverà i l  tempo per favorire l ’apprendimento  cooperativo 

…E IL RUOLO DELL’ INSEGNANTE?  
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 Insegnante impalcatura  

 Insegnante trampolino 
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 I l  l ibro di testo non sempre viene sostituito (può essere 
usato nelle attività in classe),  

 Per poter utilizzare i materiali multimediali preparati dal 
docente serve un pc, un tablet con collegamento internet 
(in alternativa uno smartphone con connessione alla 
rete) 

 

 E SE NON SI POSSIEDE PC, SMARTPHONE E 
TABLET RESTO ESCLUSO? 

 

 No. I materiali possono essere sostituiti da supporti 
cartacei  (l ibri, fotocopie e schede) studiati in modalità 
capovolta 

COSA E’ NECESSARIO?  

 

1 
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 Preparare un’ultima lezione frontale per spiegare in cosa 

consiste la classe capovolta 

 Comunicare con gli alunni sempre e comunque  

 Comunicare con i genitori per spiegare la nuova modalità 

di fare lezione 

 

2 
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COSA E’ NECESSARIO?  
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 La didattica capovolta non è la panacea 

 È necessario mettersi in gioco, provare, fare ricerca e 

sperimentazione sul campo, ma soprattutto è necessario…  

 RELAZIONARSI 

 Relazione positiva docente-studente 

 Comunicare e spiegare:  

criteri organizzativi dei gruppi di lavoro,  

consegne ed obiettivi dell’unità di studio/percorso 

didattico, rubriche/criteri valutativi  

 Adottare strategie per lavorare in maniera efficace e 

serenamente 

 Clima in classe 

 Diventare leader della classe 
 
 

A PROPOSITO DI COMUNICAZIONE…  



PREPARARE UN’ULTIMA LEZIONE 

FRONTALE 

https://youtu.be/NSV__rUjsCM 
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https://youtu.be/NSV__rUjsCM
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Articoli pubblicati su Bricks  di dicembre 2014 e 

giugno 2015: 

http://bricks.maieutiche.economia.unitn.it/?p=5

144 

http://bricks.maieutiche.economia.unitn.it/?p=5

766 
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Intervista  Ischool StartupItalia ottobre 2014  

http://ischool.startupitalia.eu/33220/ischool-2/ho-

capovolto-i-miei-alunni-con-la-flipped-classroom-una-

rivoluzione/  
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1.Introduco l’argomento (gancio) ed indico i 
materiali che i ragazzi troveranno sul sito.  

2.Sul sito i ragazzi trovano la sezione relativa alla 
loro classe. 

3.le lezioni sono numerate in ordine crescente e 
ogni volta che inserisco i materiali apro una 
pagina apposita del sito.  

4. Contemporaneamente inserisco sul gruppo 
Facebook o Fidenia il link per andare 
direttamente alla lezione in modo che tutti i 
membri ricevano la notifica non appena vi 
accedono 

 

UNA LEZIONE… 

Prof.ssa Grazia Paladino 



 www.capovolgilescienze.altervista.org  
IL SITO… 
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Link sul  gruppo 
FB per r icordare ai  
ragazzi  dove si  
trovano i  material i ,  
l ’ordine di  studio e 
le scadenze.  

 

I l  post di  
reminder  serve 
anche per chiarire 
eventuali  dubbi.  

I  chiarimenti  
posso avvenire 
anche tra ragazzo 
e ragazzo (anzi  
sono auspicabil i ! )  

I  SOCIAL NETWORK… 



LA LEZIONE A CASA 
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 Alla fine della lezione 

flipped i ragazzi troveranno 

un link al questionario di 

riepilogo realizzato con 

Quest base che permette di 

verificare l’apprendimento 

dei contenuti 
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 In classe e, questa volta, in presenza del docente:  

 Si chiariscono i dubbi 

 Si portano nuove idee 

 Si approfondisce attraverso attività di gruppo: 

WEBquest,   cartelloni cartacei e digitali, e -zine, si 

allestiscono storytelling , si realizzano attività 

laboratoriali e creative 

 

   Compito autentico 

 

 

 

COSA AVVIENE IN CLASSE DOPO LO 

STUDIO CAPOVOLTO? 
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AFFIANCAMENTO INDIVIDUALIZZATO 
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LAVORI DI GRUPPO…  
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Prof.ssa Grazia Paladino www.flipnet.it 

info@flipnet.it 

graziampl@gmail.com 


