
Curriculum di don Sergio Chiesa
  
  
Laureato in teologia presso la Pont: Facoltà Teologica di Milano (equivalente per lo 
stato italiano alla laurea in filosofia e storia). 
Specializzazione in sociologia a Bologna con Toldo 
Specializzazione in psicologia a Milano con Tullo Goffi 

Ha insegnato per 43 anni in numerose scuole statali. 
E’ accreditato, per corsi ad insegnanti, presso l’Istituto Superiore per l’Istruzione del 
Cantone Ticino della Confederazione Svizzera. 
  

Pubblicazioni 
“Artigiani di libertà” - Ed AC Vicenza (esaurito) 
“Strade di Dio, strade dell’uomo” - Ed. PM Casale Monferrato 
“Il metodo Kousmine in pratica” - Ed. Cibo è Salute (esaurito) 
“La dieta del metodo Kousmine” - Ed. Tecniche Nuove - Miano 
“Vivere in positivo” - Ed. Lampi di Stampa Milano 2004 
“Genitori per tempi difficili” – Ed Lampi di Stampa, Milano 2008 
“Prima l’insalata” (in coll. con Laura Faggian) - Ed. Terre di Mezzo, Milano 2017. 
  

Corsi 
Il prof. Chiesa ha tenuto: 
Corsi per insegnanti, tra gli altri, a Novara, Momo, Baceno, Romagnano, Cureggio, 
Verbania, Baveno, Trobaso, Quarona, Coggiola, Intra, Champillon. In Svizzera a 
Bellinzona e ad Acquarossa (scuola media statale) 
Corsi per genitori, tra gli altri, a Novara, Momo, Romagnano, Ghemme, Verbania, 
Trobaso, Baceno, Baveno, Stresa, Meina, Intra, Ponzone, Cameri, Galliate, Torino, 
Borgomanero, Arona, Masera, Cureggio, Veruno, Maggiate Inferiore, Bogogno, 
Vicenza, S. Benedetto del Tronto, Legnano, Busto Garolfo, Rescaldina, Preglia, 
Vigliano Biellese, Pavia, ecc. E in Svizzera a Bellinzona, Biasca, Val di Blennio, ecc. 
  
 Si autorizza l’utilizzo dei dati personali.  


